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Presentación

Las neurociencias, la biología y las ciencias de la conducta destacan la
importancia de atender a la primera infancia por su alto retorno
económico y su impacto en las futuras generaciones. 

Nuestro modelo de Educación Inicial capacita a cuidadores y
profesionistas para promover la salud relacional y la resiliencia en los
diversos entornos en lo que participa la primera infancia.  

Buscamos fortalecer relaciones responsivas, evitar el estrés tóxico y
fomentar la autorregulación, creando ambientes seguros y predecibles
como base para el desarrollo infantil.

Los alumnos aprenderán a aplicar
estrategias educativas para

apoyar el desarrollo integral en
niños y niñas de cero a seis años
mediante relaciones responsivas

y seguras, garantizando su
bienestar futuro.

Objetivo

Este diplomado dura 96
horas y se imparte en

sesiones semanales los
jueves de 16:00 a 19:00

horas (MEX). Iniciamos el
4 de septiembre 2025.

Inicio y duración

Presencial.

Con la posibilidad de ver las
grabaciones en la plataforma

digital.

Formato

Dirigido a personal
que trabaje con niños,
padres y cuidadores,

con preparatoria
concluida.

Perfil de ingreso



Al completar el Diplomado en Educación Inicial Desde la
Familia, los alumnos estarán capacitados para promover el
desarrollo integral en niños y niñas de cero a seis años
mediante relaciones seguras y responsivas, asegurando su
bienestar futuro. Los graduados lograrán:

Comprender las neurociencias aplicadas a la educación
inicial y la importancia de la neuroplasticidad.

Aplicar estrategias educativas adecuadas para el
desarrollo integral del niño.

Evaluar y monitorear el desarrollo infantil con herramientas
y técnicas apropiadas.

Promover el bienestar integral de la niñez y de los
cuidadores, orientando y apoyando a las familias.

Mantenerse actualizados en los avances de neurociencias y
educación inicial, colaborando con otros profesionales.

Obtendrán un certificado avalado por la Universidad ORT*,
reconocida por su excelencia en capacitación y educación.
Esto los acreditará como profesionales especializados en el
desarrollo integral y el bienestar infantil. 

Perfil de Egreso

*Este certificado tiene un costo adicional. 



Reconoce la importancia de la educación inicial apoyada en las
neurociencias para fortalecer la crianza y la educación.

Presentación, prácticas
de crianza
Autorregulación y
Funciones Ejecutivas

Módulos

Neurociencias1.

Neurociencias
Funcionamiento práctico del
cerebro (Juego del cerebro)
Apego

Fomenta el desarrollo integral de los niños en todas sus áreas,
respetando sus ritmos individuales.

Motor: fina y gruesa
Socioafectivo
Lenguaje

Áreas de desarrollo infantil2.

Cognitivo
Procesamiento sensorial

Reconoce la primera etapa del desarrollo del niño desde el
período prenatal, estableciendo las bases para una interacción
sana entre madre e hijo.

Prenatal
Postparto

Iniciación a la maternidad: dede de la
gestación a los primeros meses de vida 

3.

Lactancia
Masaje

Detalla la transición del niño y el desarrollo de la
autorregulación de 3 a 6 años, destacando el juego como
impulsor del aprendizaje y desarrollo infantil.

Características y necesidades del niño 
en primera infancia

4.

El niño de 1 a 3 años.
El niño de 3 a 6 años

Disciplina, berrinches y
límites
Juego



Reconoce y aborda experiencias y actitudes que puedan
obstaculizar el desarrollo infantil, aplicando estrategias
preventivas o intervenciones cuando sea necesario.

Experiencias adversas
en la infancia
Violencia

Módulos

Obstáculos en el desarrollo infantil5.

Prevención de abuso
sexual infantil
Inclusión

Diseña intervenciones oportunas y creativas adaptadas a
diferentes edades, y aplicar evaluaciones del desarrollo infantil
de manera adecuada y sistemática.

Presentación de le
Evaluación de Desarrollo
Infantil (EDI)
Aplicación de le
Evaluación de Desarrollo
Infantil (EDI)

Evaluación y Programación desde la
labor de la promotora

6.

Interpretación de le
Evaluación de Desarrollo
Infantil (EDI)
Programación
Programación
Programación

Reconoce aspectos de salud básicos para promover el
bienestar y prevenir el estrés tóxico, la violencia y la negligencia.

Autocuidado Parental7.

Manejo de la culpa
Consciencia emocional
y comunicación asertiva 

Herramientas de
autocuidado
Equidad de género



Evaluación de Aprendizaje

Evaluación de conocimientos  
Al finalizar cada semestre, se presentará un examen escrito que
equivale al 40% de la calificación final.

Participación y Asistencia
El requisito de asistencia para estudiantes en formato presencial es
del 80%, junto con una participación activa en las sesiones. 

Entregables de fundamentos
Al finalizar cada módulo, se debe entregar un documento que refleje los
aprendizajes obtenidos, el cual equivale al 40% de la calificación final.
En el módulo 6 se requieren 6 horas de prácticas, y la evaluación se basa
en el reporte de dichas prácticas.

Costos
La inscripción cuesta $200 MXN
A continuación, se detalla la división de los pagos mensuales:

Para socios

Pago mensual: $700 MXN
TOTAL: $7,000 (en 10 pagos)
Sin descuento

Pago trimestral: $2,100 MXN
TOTAL: $6,300 (en 3 pagos)
10% de descuento

Pago semestral: $2,800 MXN
TOTAL: $5,600 (en 2 pagos)
20% de descuento

Para externos

Pago mensual: $500 MXN
TOTAL: $5,000 (en 10 pagos)
Sin descuento 

Pago trimestral: $1,500 MXN
TOTAL: $4,500 (en 3 pagos) 
10% de descuento 

Pago semestral: $2,000 MXN
TOTAL: $4,000 (en 2 pagos)
20% de descuento



¡Inscríbete!

deceroatres.org

cursos@deceroatres.com

+52 (55) 5813 0386

Contáctanos:
Santa Rita #213,
Loma del Padre,

Cuajimalpa, CDMX,
C.P. 05020

Escríbenos para inscribirte

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfotOnews0HnOn6luMnV-94ERjiU3WmTWL2C5mWZDOJElhmUw/viewform?usp=sf_link

